
惠來醫療社團法人宏仁醫院 
胸管引流 

術前病情討論記錄 
 

這份說明書是有關您即將接受的醫療處置的目的、方法、併發症與其它替代方案書面說明，可做
為您與醫師討論時的補充資料。最重要的是我們希望您能充份瞭解資料的內容，所以請仔細閱讀；如
果經醫師說明後您還有對這個醫療處置有任何疑問，請在簽名前再與您的醫師充分討論，我們會很樂
意為您解答，讓我們一起為了您的健康努力。 

一、 疾病診斷:  

□ 胸部創傷合併氣胸、血胸等。 
□ 自發性氣胸。 
□ 持續或復發性肋膜積液引流。 
□ 膿胸。 
□ 乳糜胸。 
□ 其它_____________ 

二、  處置目的:   

1.引流肋膜腔的空氣、血水。  
2.重新建立腹膜腔內正常負壓。 
3.促使肺葉正常擴張。 
4.維持兩側胸腔內負壓平衡。 

三、 處置治療效益與優缺點:  

     1.定位：通常會根據您的情況，請您採坐姿或側臥姿。之後使用超音波定位，找尋適合胸管放 
       置處。在放置胸管前一般會給注射止痛劑。  
     2.局部消毒：以酒精及優碘在欲下針處做局部消毒。  
     3.局部麻醉：在已定位處，以細針注射局部麻醉劑，並以細針抽吸做深度定位。注射時可能會  有 
       些疼痛，但一般稍後即可緩解。  
     4.皮膚切開：在已定位處切開皮膚，大小視欲放置之胸管口徑大小而定。雖有麻醉，但一般仍 
       有些微感覺。  
     5.皮下組織剝離：用止血鉗探入切口，反復撐開深入以剝離皮下組織，並探至肋膜腔。  
     6.胸管放置：將胸管自切口處推入，待胸管進入肋膜腔，移除胸管硬內針，推胸管入肋膜腔， 
       並連接引流裝置。在切口處縫合並固定胸管。  
     7.傷口包紮：再以優碘做局部消毒，並以紗布包紮及布膠固定。 
     8.抽出之胸水可送生化檢查、細胞學檢查及微生物培養，對於胸水之成因可提供診斷參考，以 
       利治療之進行。 

 9.對於胸水過多而有症狀之病人(受檢者)，胸水引流可提供症狀緩解（如呼吸急促改善、胸痛或 
   胸悶改善）。 

    10.可避免反覆抽胸水之不便。 

    11.提供肋膜沾黏術之給藥途徑。 

四、替代方案  

     1.如果您決定不施行這個醫療處置，如為膿胸、乳糜胸、血胸可施行剖胸手引流或胸腔鏡手術 
       替代。 
     2.如為氣胸，可施行豬尾巴型導管替代排出氣體，但若引流不佳時需胸管來排出氣體；亦可施 
       行剖胸或胸腔鏡手術進行肋膜修補術替代。 
     3.如為積液，可施行豬尾巴型導管替代。 

五、 併發症 

     1.麻醉藥：極少數病患可能對局部麻醉劑有特異體質過敏。 
     2.氣胸：發生率小於3%，通常很輕微，且部份氣體亦可由胸水引流。 
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     出血：若未服用或注射抗凝劑，且無凝血功能異常者，發生率小於1%。 
   3.其它：感染（發生率小於1%），直接和胸水引流術相關之死亡率小於1%。 

     六、術後問題或置放後注意事項  

   1.插管後的疼痛是不可避免的，我們會視您的狀況配合醫囑給予止痛劑使用，以緩解您的  
     不舒服。 
   2.臥床時，管路應適當固定於床緣，避免糾結、壓迫或垂下繞圈，以免影響引流的功能， 
     更改姿勢或體位時，應隨時注意管路之牽扯或脫出。 
   3.當您體力可以負荷的情況下，應多做深呼吸(如丹田呼吸法)咳嗽、爬樓梯等活動以利肺   
     擴張，並配合教導執行肢體活動，以防肢體關節僵硬、肌肉萎縮，下床活動時，胸管應 
     做適當固定，且胸腔引流瓶勿高於腰部，以免引流液逆流回胸腔。 
   4.當於活動中，胸管應保持密閉通暢，若胸管不慎脫出或斷裂，請立即利用管路上之黑色 
     夾子夾住管路，並馬上通知醫護人員，以免氣體大量進入胸腔，造成張力性氣胸。 
   5.當您有呼吸困難、呼吸喘、費力或胸悶、胸痛等情形請立即轉知醫護人員處理。 

       6.請勿自行拔除胸管與引流瓶之接合處、傾斜引流瓶或倒出引流液之危險行為，以免造成 
         危及性命的後果。 

   7.當您配合執行且引流液低於50C.C.以下/每天、呈淡黃清澈液，無氣泡產生，追蹤X 光 
     檢查顯示肺完全擴張，經醫師評估於拔除胸管後可出院，門診續追蹤治療。 

 

                                                   
  

    七 未處置治療風險 
        如果您決定不施行這個醫療處置,可能導致膿胸、乳糜胸、胸惡化,更易使自身呼吸困難、   
    呼吸喘、費力或胸悶、胸痛進行至呼吸衰竭或死亡. 

    八、家屬、病人(受檢者)問題 
 
 
    九、解釋醫師補充說明 
 
 
 

病人(受檢者)(或家屬/法定代理人) :                 （簽章） 

☐ 我已瞭解上述說明，並同意胸管引流醫療處置 
（請簽署檢查/治療同意書） 

☐ 我已瞭解上述說明，並拒絕胸管引流醫療處置 
 

與病人(受檢者)之關係：                      （請務必填寫） 

解釋醫師：                                       （簽章） 

日期/時間：        年       月       日       時      分 

 

A.胸管引流示意圖 


